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 چکیده

ابتلا، همچنان با موانع  دیو موارد جد ریومتوجه در کاهش مرگقابل يهاشرفتیبا وجود پ ریاخ يهادر سال HIV به یپاسخ جهان

عوامل  نیتراز مهم یهیتنب نیخشونت و قوان ض،یانگ، تبع ان،یم نیرو است. در اروبه یمهم يو ساختار یحقوق ،یاجتماع

 دزیا یدر راهبرد جهان 10-10-10. اهداف روندیبه شمار م HIV و درمان صیتشخ ،يریشگیبه خدمات پ یمحدودکننده دسترس

 رانیدارند. در ا دیتأک يدیکل يهاو گروه HIV افراد مبتلا به يامن و عادلانه برا یطیمح جادیموانع و ا نای کاهش بر 2026–2021

انگ،  تیوضع نییمطالعه با هدف تب نیا. دارد ياژهیو تیموضوع اهم نیا ،یو حقوق یاجتماع ،یفرهنگ يهایدگیچیپ لیبه دل زین

انجام  یاجتماع يتوانمندسازها یابیو ارزش شیپا يبرا یو ارائه چارچوب رانیدر ا HIV و خشونت مرتبط با یتیجنس ينابرابر ض،یتبع

 شد. 

 يهاو گروه HIV به بتلاافراد م انیو خشونت در م یتیجنس ينابرابر زیو ن ضیدرباره انگ و تبع يابر مرور دامنه یروش اجرا مبتن

 لیو تحل یمورد بررس رانیمرتبط در ا يهااستیو س نیو قوان UNAIDS يشنهادیپ يهااسناد و چارچوب ن،یبود. علاوه بر ا يدیکل

 . قرار گرفتند

به خدمات سلامت وجود دارد،  یو دسترس ضیعدم تبع ،یمحرمانگ نهیدر زم یقانون يهاتیحما ینشان داد که اگرچه برخ هاافتهی

همچنان مانع  ،یاجتماع یمنف يهاهمراه با نگرش انه،یگراجنسمصرف مواد و روابط هم ،یمرتبط با کار جنس یهیتنب نیاما قوان

از  ییبا سطوح بالا يدیکل يهاو گروه HIV . مطالعات مرورشده نشان دادند که افراد مبتلا بهدعادلانه به خدمات هستن یدسترس

در  یزنان کارگر جنس و HIV زنان مبتلا به ن،یاند. همچنو خشونت مواجه یدر مراکز درمان ضیتبع ،یطرد اجتماع شده،یانگ درون

 . گسترده قرار دارند یاجتماع يهابیمعرض خشونت و آس
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 يهاتیحما تیسنجش، تقو يرهاابزا ي، استانداردسازHIV یدر برنامه مل یاجتماع يتوانمندسازها شیپا يسازنهیبر ضرورت نهاد

بر  یمبتن يکردیرو تلزممس رانیدر ا 10-10-10. تحقق اهداف شودیم دیتأک ییبه مداخلات اجرا شیپا يهاداده لیو تبد یحقوق

 را کاهش دهد. یاجتماع يهاتیو واقع هااستیس انیمحور است که بتواند شکاف مو جامعه تیحقوق بشر، حساس به جنس

  . خشونت؛ حقوق بشر ؛یتیجنس ينابرابر ض؛ی؛ انگ و تبعHIV/AIDS کلیدي:واژه هاي 
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 مقدمه

ومیرهاي هاي مهمی در کاهش موارد جدید ابتلا و مرگاز یک سو، پیشرفت .کننده قرار دارداي تعییندر نقطه HIV پاسخ جهانی به

 2030عنوان یک تهدید سلامت عمومی تا سال دادن به ایدز بهمرتبط با ایدز به دست آمده، و از سوي دیگر، رسیدن به هدف پایان

دهد که کند و نشان میگی تأکید میبر همین دوگان 2024در سال  UNAIDS رو است. گزارشهاي جدي روبههمچنان با چالش

 HIV هاي حقوقی تنبیهی، همچنان اثربخشی مداخلاتهاي دسترسی به خدمات سلامت، همراه با انگ، تبعیض و چارچوبشکاف

 کننده مواد، زنان کارگر جنسی، مردان دارايهاي کلیدي از جمله افراد تزریقکنند. این موانع بیش از همه بر گروهرا تضعیف می

 .(1)د گذارنرابطه جنسی با مردان اثر می

 بالاي پوشش که استوارند اصل این بر اند،شده مطرح 2026–2021که در راهبرد جهانی ایدز  10-10-10در همین راستا، اهداف 

اجتماعی یا تبعیض بتوانند فقط زمانی پایدار و مؤثر خواهد بود که افراد در محیطی امن، بدون ترس از مجازات، طرد  HIV خدمات

دهند به خدمات دسترسی داشته باشند. این اهداف کشورها را به سمت حذف موانع اجتماعی، سیاسی، حقوقی و اقتصادي سوق می

هاي کلیدي و گروه HIV و بر کاهش قوانین تنبیهی، کاهش نابرابري جنسیتی و خشونت، و کاهش انگ و تبعیض علیه افراد داراي

دهی نقض حقوق، و خدمات کنند. همچنین، این چارچوب بر ایجاد دسترسی به خدمات حقوقی، سازوکارهاي گزارشتأکید می

 .(2)د تکیه دار HIV حساس به جنسیت براي تقویت پاسخ ملی

 HIV اي را براي پاسخ بهدر ایران، اهمیت این موضوع دوچندان است، زیرا ترکیب عوامل حقوقی، فرهنگی و مذهبی، شرایط پیچیده

هاي کلیدي، گروه هاي منفی نسبت بهگیرانه، در کنار نگرشانگاري برخی رفتارها و هنجارهاي اجتماعی سختایجاد کرده است. جرم

تنها بر کاري باقی بمانند. این وضعیت نهجاي مراجعه به خدمات سلامت، در سکوت و پنهانشود که بسیاري از افراد بهموجب می

کند و ضرورت یک رویکرد گذارد، بلکه اجراي مداخلات پیشگیري و درمان را نیز محدود میسلامت جسمی و روانی آنان اثر می

 .)4, 3( سازدمحور را برجسته میق بشر، حساس به جنسیت و جامعهمبتنی بر حقو
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بندي کند و با تکیه بر شواهد موجود، را در بستر ایران صورت 10-10-10کند اهداف میبر این اساس، این یادداشت سیاستی تلاش 

نامه تأکید نماید. همچنین، این سیاست HIV دهی به پیامدهايي انگ، تبعیض، خشونت و موانع حقوقی در شکلکنندهبر نقش تعیین

انمندسازهاي اجتماعی در چارچوب برنامه ملی استراتژیک بر ضرورت طراحی و اجراي یک چارچوب پایش و ارزشیابی ویژه براي تو

تر هاي ملی را کاهش دهد و مسیر پاسخ عادلانهالمللی و واقعیتپنجم ایران تأکید دارد؛ چارچوبی که بتواند فاصله میان تعهدات بین

 د. را هموار کن HIV و مؤثرتر به

  

 روش اجرا 

و خشونت در  یتیجنس يبرابرنا ض،یشواهد مرتبط با انگ و تبع یکز بود که به بررسمتمر يامطالعه بر دو مرور دامنه یبخش اصل

 UNAIDS يشنهادیپ يهابر مرور مطالعات، اسناد و چارچوب علاوهپرداخت.  رانیدر ا يدیکل يهاو گروه HIV مبتلا به افراد  انیم

 يهاتیبا اولو يشنهادیپ يهاشدند تا شاخص یبررس زین GAM 2024و  Global AIDS Strategy 2021–2026از جمله 

 ریاز منظر تأث ،یاسلام تو قانون مجازا یاز جمله قانون اساس ران،یمرتبط در ا يهااستیو س نیقوان ن،یراستا باشند. همچنهم یجهان

 يهاافتهیبر اساس  یابیو ارزش شیپا ییها و چارچوب نهاشدند. در ادامه، شاخص لیتحل يدیکل يهاو گروه HIV مبتلا بهبر افراد 

 شد.  نیتدو UNAIDS يهاهیو توص یحقوق يهالیتحل ،يادامنه يمرورها

 

 يدیکل يهاافتهی

 یزمان واجد برخهم ،يدیکل يهاو گروه HIV يکشور درباره افراد دارا یکه چارچوب حقوق دهدینشان م رانیا نیقوان یبررس

به سلامت، مسکن و اشتغال در  یدسترس ،یمحرمانگ ض،یعدم تبع ،یزنسو حق عدم انگ کیاز  هاست؛تیمحدود یو برخ هاتیحما

 يهاو مجازات هاتیمحدود انه،یگراجنسمصرف مواد و روابط هم ،یمانند کار جنس ییهادر حوزه گرید ياما از سو شود،یم دهیقانون د



7 
 

شواهد مرور مربوط به  .شودینم دهید یکاف ریو فراگ حیصر تیحما زین HIV بر یمبتن ضیتبع يهمچنان وجود دارد و برا یهیتنب

 تیدر جمع ضی، تبعHIVمبتلا به افراد  انیاست؛ در م هیگسترده و چندلا رانیمسئله در ا نیکه ا دهدینشان م ضیانگ و تبع

 زین يدیکل يهاگروه انیر مداست. گزارش شده  يطور معناداربه یدر مراکز درمان ضیو تبع یطرد اجتماع شده،یانگ درون ،یعموم

 ای یخانمانیپوشان با بهم يهاو گروه یبا مردان، زنان کارگر جنس یرابطه جنس يمردان دارا .است دیشد یانگ و طرد اجتماع

د. هم هستن روبه خدمات روبه یدسترس يبه نظام سلامت و موانع جد ياعتمادیب ،یطرد خانوادگ ،یمصرف مواد، با خشونت کلام

در معرض خشونت  یزنان کارگر جنس و HIVمبتلا به که زنان  دهدیو خشونت نشان م یتیجنس يشواهد مربوط به نابرابرچنین، 

 . قرار دارند ییبالا اریبس

 

 راهکارهاي سیاستی 

مربوط  يهامعنا که شاخص نیاست؛ به ا HIV یدر نظام مل یاجتماع يتوانمندسازها شیپا يسازنهینهاد ،یاستیراهکار س نینخست

ثابت از  یبخش وانعنبه دیشوند، بلکه با يآورجمع ياپروژه ایصورت پراکنده به دیو خشونت نبا یتیجنس ينابرابر ض،یبه انگ، تبع

 ثبت و گزارش شوند.  دزیکنترل ا یبرنامه مل

صورت انگ به يشدهو تجربه شدهیابعاد درون است تا HIV يافراد دارا يبرا «HIV Stigma Index» منظم يراهکار، اجرا نیدوم

 HIV شرم از زانیشامل م دیبا يدیکل يها، شاخصHIVمبتلا به افراد  يکه برا دهدیشود. گزارش نشان م دهیاستاندارد سنج

با  دیبا هاشاخص نیو مواجهه با انگ در سطوح مختلف باشد. ا یدرمان يهاطیض در محیمثبت بودن، تجربه طرد در جامعه، تبع

 یرا در سطح مل راتییشوند تا بتوان روند تغ يمنظم گردآور یمعتبر در فواصل زمان يهانامهاستاندارد و بر اساس پرسش يابزارها

 .قرار داد يریگمیتصم يرصد کرد و آن را مبنا

 ها است. داده تیفیک نیها و تضمنامهپرسش قیدق یابزارها، اعتبارسنج يراهکار، استانداردساز نیسوم
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 یدرستدسترس است. گزارش بهسخت يهاگروه يو عادلانه برا ریپذدسترس يریگنمونه يکردهایراهکار، گسترش رو نیچهارم

 از افراد در معرض خطر ياریبس رایاستفاده شود، زور مح-پاسخگو يریگمونهن از روش يدیکل يهاگروه يکه برا کندیم شنهادیپ

HIVشوندینم ییمتعارف شناسا يهايریگنمونه قیدرمان دور هستند، از طر ای بیکه از خدمات کاهش آس یکسان ژهیو، به . 

 ج،یبر اساس نتا دیبا ست؛ین یکاف ضیانگ و تبع زانیاست. صرف ثبت م یبه مداخله عمل شیپا يهاداده لیراهکار، تبد نیپنجم

 يکاهش رفتارها ،یمحرمانگ تیارجاع، تقو ریشود که شامل آموزش کارکنان سلامت، اصلاح مس یطراح يامداخله يهابسته

» اقدام«به  تیدر نها دیبا ضیانگ و تبع شیگزارش نقض حقوق باشد. پا يامن برا يزوکارهاسا جادیو ا یدر مراکز درمان زیآمضیتبع

گزارش  جیهمراه با نتا دیبا زین يامداخله يرهایو مس هاهیتوص ،ییدر گزارش نها لیدل نیآمار، و به هم دیمنجر شود، نه فقط تول

 . شوند

از  یاست. از آنجا که بخش يدیکل يهاو گروه HIV مبتلا به به نقض حقوق افراد  يو نهاد یپاسخ حقوق تیراهکار، تقو نیششم

 دیبا یاستیدارد، نظام س یبه خدمات حقوق یو ضعف دسترس ضیضدتبع حیصر تینبود حما ،یهیتنب نیدر قوان شهیموانع موجود ر

به  یدسترس يکه در گزارش برا ییهاچارچوب، شاخص نیکند. در ا جادینقض حقوق ا دموار يریگیثبت، ارجاع و پ يبرا يسازوکار

زمان صورت همسلامت به يهادر کنار شاخص دیاند، باشده شنهادیپ ضیو گزارش موارد تبع یحقوق يتوانمندساز ،یخدمات حقوق

 . قانون و اجرا را آشکار کرد انیشوند تا بتوان شکاف م شیپا

سال  3تا  2هر  دیبا ضیمربوط به انگ و تبع يهااست. داده هااستیس يو بازنگر یدهگزارش يروشن برا يبندراهکار، زمان نیهفتم

و  يآورساله جمع 5تا  3 يهادر بازه دیبا یعموم تیو جمع یدرمان در مراکز زیآمضیتبع يها و رفتارهامربوط به نگرش يهاو داده

مداخلات را بسنجند و در  یکنند، اثربخش سهیبتوانند روندها را مقا گذاراناستیتا س کندیکمک م ینظم زمان نی. ادشون لیتحل

 . کنند میرا بازتنظ هااستیصورت لزوم، س
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 نتیجه گیري

ممکن  یخشونت و موانع حقوق ض،یبدون کاهش انگ، تبع رانیدر ا 10-10-10که تحقق اهداف  کندیگزارش روشن م نیشواهد ا

 شیپا دیحرکت کند، با ریپذبیآس يهاسمت عدالت، پوشش مؤثر خدمات و حفاظت از گروهبه HIV یقرار است پاسخ مل اگر. ستین

و  رشیپذ از،یاقدام مورد ن جه،ینت در. شود لیور تبددر کش HIV يگذاراستیس یاز ارکان اصل یکیبه  یاجتماع يتوانمندسازها

 ضیکاهش تبع يبرا یبخشنیو ب ییتوانمندسازها، همراه با اصلاحات اجرا نیا یابیو ارزش شیپا يبرا يشنهادیپ یچارچوب مل ياجرا

  ت. و خشونت اس
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